Dussmann Service

=

Dussmann

COMUNE DI CASTELNUOVO MAGRA
MENU’ INFANZIA E PRIMARIA
AS 2022/2023 - INVERNO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

1 sett Passato di verdure con farro Pasta all'olio Pasta al pesto Pasta integrale al Crema di ceci con crostini
Cotoletta di pesce Polpette di tacchino al forno Scaloppina di maiale alla pomodoro Prosciutto cotto
Finocchi alla parmigiana Insalata verde pizzaiola Formaggio Asiago Bieta saltata
Frutta di stagione Frutta di stagione Cauvolfiore all’olio Fagiolini all’olio Frutta di stagione
Pane Pane Frutta di stagione Dolce allo yogurt Focaccia ligure

Pane Pane

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

2 sett Tortiglioni al ragu Riso alla zucca Pasta all'olio extravergine Tortellini in brodo vegetale Risotto alla parmigiana
Formaggio spalmabile Frittata di spinaci Cotoletta di pollo Polpettine di carne al Arrosto di tacchino
Bietola all’'olio Ratatouille di verdure Insalata pomodoro Carote saltate
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Crudité di finocchi Frutta di stagione
Pane Pane Pane Yogurt Pane

Pane

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

3 sett Ravioli burro e salvia Pasta al pomodoro Passato di verdura con Riso alla zucca o verdure Pasta al ragu di suino
Bocconcini di tacchino agli aromi | Bastoncini di pesce crostini Arrosto di manzo Frittata alle erbette
Verdure cotte miste Carote prezzemolate Pizza margherita Spinaci saltati Insalata verde
Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce soffice Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

4 sett Pasta al pomodoro Zuppa d’orzo e verdure Pasta pomodoro e ricotta Pasta all'olio extravergine Pasta integrale al tonno
Prosciutto cotto Farinata Arista al forno Bocconcini di pollo panati Hamburger di pesce
Insalata verde Frutta di stagione Broccoletti all'olio Insalata mista Ratatouille di verdure
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

5 sett Pasta al pomodoro Pasta al prosciutto Polenta all'olio Riso alle verdure Zuppa mesciua

Frittata al formaggio
Carote prezzemolate
Frutta di stagione
Pane

Pollo al forno
Spinaci saltati
Frutta di stagione
Pane

Spezzatino di manzo con
verdure

Frutta di stagione

Pane

Prosciutto cotto
Puré

Frutta di stagione
Pane

Tortino di zucca
Dolce al cacao
Pane

Si informano gli utenti che i prodotti presenti in menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni (All. n 2 del Reg. UE 1169/2011): Cereali contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia,

latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa, solfiti, molluschi, lupini, come ingrediente e come tracce da cross contamination sito/processo, chiedere al
Responsabile il ricettario specifico.
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COMUNE DI CASTELNUOVO MAGRA

MENU’ SECONDARIA
AS 2022/2023 - INVERNO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
1 sett Passato di verdure con farro Pasta all'olio Pasta al pesto Pasta integrale al
Cotoletta di pesce Polpette di tacchino al forno Scaloppina di maiale alla pomodoro
Finocchi alla parmigiana Insalata verde pizzaiola Formaggio Asiago
Frutta di stagione Frutta di stagione Cavolfiore all’'olio Fagiolini all’olio
Pane Pane Frutta di stagione Dolce allo yogurt
Pane Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
2 sett Tortiglioni al ragu Riso alla zucca Pasta all'olio extravergine Tortellini in brodo vegetale
Formaggio spalmabile Frittata di spinaci Cotoletta di pollo Polpettine di carne al
Bietola all’'olio Ratatouille di verdure Insalata pomodoro
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Crudité di finocchi
Pane Pane Pane Yogurt
Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
3 sett Ravioli burro e salvia Pasta al pomodoro Passato di verdura con Riso alla zucca o verdure
Bocconcini di tacchino agli aromi | Bastoncini di pesce crostini Arrosto di manzo
Verdure cotte miste Carote prezzemolate Pizza margherita Spinaci saltati
Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce soffice Frutta di stagione
Pane Pane Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
4 sett Pasta al pomodoro Zuppa d’orzo e verdure Pasta pomodoro e ricotta Pasta all'olio extravergine
Prosciutto cotto Farinata Arista al forno Bocconcini di pollo panati
Insalata verde Frutta di stagione Broccoletti all'olio Insalata mista
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
5 sett Pasta al pomodoro Pasta al prosciutto Polenta all'olio Riso alle verdure

Frittata al formaggio
Carote prezzemolate
Frutta di stagione
Pane

Pollo al forno
Spinaci saltati
Frutta di stagione
Pane

Spezzatino di manzo con
verdure

Frutta di stagione

Pane

Prosciutto cotto
Puré

Frutta di stagione
Pane

Si informano gli utenti che i prodotti presenti in menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni (All. n 2 del Reg. UE 1169/2011): Cereali contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia,

latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa, solfiti, molluschi, lupini, come ingrediente e come tracce da cross contamination sito/processo, chiedere al
Responsabile il ricettario specifico.




